| deportes

Laureano Gomez

Experto nacional
en espeleologia

LA ESPELEOLOGIA CONSISTE EN EL ESTUDIO DE LAS CUEVAS O GRUTAS, SIENDO UNA CONJUNCION ENTRE
DEPORTE (LA ACTIVIDAD FISICA ES INNEGABLE] Y CIENCIA (EL AFAN Y LA CURIOSIDAD DEL HOMBRE SIEMPRE
ESTA PRESENTE). UND DE LOS MAYORES EXPERTOS NACIONALES Y CON UNA EXPERIENCIA DILATADA ES EL SAR-
GENTO DE LA GuaRDIA CiviL LAUREANO GOMEZ RAMOS, UN VALENCIANO DE QUART DE POBLET GUE, EN
LOS ANOS QUE LLEVA EN ESTE DEPORTE, HA IDO ACUMULANDO EXPERIENCIAS PERSONALES Y PROFESIONALES
DIFICILES DE IGUALAR CON OTRA ACTIVIDAD DEPORTIVA O EN OTRA ESPECIALIDAD DEL CUERPQ.

TEXTO: TIMIOTED GUERRERD

aureano es un veterano en
los GREIM (Grupos de
Rescate e Intervencién en
Montana de la Guardia
Civil), que tras afios en el
exterior de la montafia, derivo sus
inquietudes personales y profesionales
hacia el interior de la misma, buscando
en las cuevas y simas un mundo poco
conocido y muy atractivo,
Considerado como uno de los
mayores expertos de rescate en espe-
leologia cuenta con un extenso histo-
rial deportivo habiendo explorado cue-
vas en Espaifia, Francia e incluso
Colombia. En el dmbito de la ense-
flanza, imparte sus conocimientos
desde su puesto en el Servicio de Mon-
tafia de la Guardia Civil en Jaca,
estando en posesion de diversos titu-
los como el de instructor de montafia,
profesor de esqui o ¢l de jefe de equipo
en espeleolosocorro, todos ellos a nivel
de las Federaciones Nacional y Ara-
gonesa. Como muestra de su valia per-
sonal y profesional en 1997 le fue otor-
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gado por la
Federacidn
Aragonesa de
Espeleologia el
premio al
mejor depor-
tista de esa
especialidad.

Los tiempos
evolucionan y
con ellos van
naciendo nue-
vas actividades
deportivas,
hecho que ha
requerido de
nuestro com-
pafero el
haberse puesto
al dia y adqui-
rir los conocimientos necesarios sobre
el espelecbuceo y al barranquismo,
nuevas modalidades deportivas que
empiezan a tener auge en Espaiia y
que requieren, tanto de Laureano como
de sus compaifieros del Servicio de

- g

Cava des Pas de Vallgornera

de 3.000 matros (Baleares).

Montafia, de nuevos enfoques y téc-
nicas para el rescate,

Para conocer miés sobre el apasio-
nante mundo de la espeleologia y sobre
nuestro protagonista le realizamos las
siguientes preguntas.



—¢Cémo definiria la espeleologia?

—Como el estudio de las cuevas o
grutas. Deporte-ciencia se le llama con
acierto, dado que dos son las partes
que la componen. La ciencia es el afdn
del hombre por saber qué hay mds alla
y su insaciable curiosidad que es la
que le ha llevado a crear la otra faceta,
la meramente deportiva. La espeleo-
logfa no puede concebirse sin tener en
cuenta estas dos partes. No se puede
olvidar que la ciencia es el fin que la
motiva. Asi, el deporte es un instru-
mento més del que se vale la ciencia
para alcanzar sus fines. El ejemplo mds
cercano es, en estos momentos, Ata-
puerca.

—; Coémo calificaria usted la espe-
leologia, como un deporte o como
una forma de aventura?

—Actualmente podriamos decir que
mayoritariamente se practica la faceta
deportiva de la espeleologia, la parte
de aventura sélo ha quedado para unos
cuantos locos que permanecemaos
varios dias seguidos en las entrafias de
la tierra para su exploracion, topogra-
ffa y estudio para su posterior divul-
gacion.

—;Qué fundamentos fisicos y téc-
nicos son necesarios para poder
practicar este deporte?

—En un principio deberiamos deter-
minar ¢l nivel que queremos alcanzar,
que estari en funcidn de nuestra capa-
cidad fisica. No hace falta ser un super-
dotado para expediciones de tipo
medio. Lo realmente importante es
conocer cudles son nuestras posibili-
dades y no querer alcanzar lo inalcan-
zable. No ser autodidacta, pues a donde
quiera que vayamos, hay muchos que
ya estdn de vuelta. Es mejor aprove-
char la experiencia de los demds en
nuestro propio beneficio. Si queremos
iniciarnos en este deporte-ciencia, lo
MEjor serd ponernos en contacto con
algiin club de espeleologia o con la
federacion més proxima, pues ellos son
los que organizan los cursillos.

—~Usted es un experto en espeleo-
logia, ;dénde se formé y qué le atrajo
de este deporte?

—Todo empezd en un viaje de mi
instituto hace 27 afios en Valencia, fui-
mos a visitar una cueva no turfstica.
Me enganché y al poco tiempo entré
a formar parte de un grupo de espele-
ologia de la Organizacién Juvenil
Espaifiola. Allf me ensefiaron qué era

Cueva de Huertas Barrio de Fresnedo (Teverga, Asturias).

eso de la espeleologia. Lo que de ver-
dad me atrajo, fue poder ver ese
mundo desconocido y el punto de
aventura al explorar sitios virgenes
donde delante de ti no existe ninguna
huella humana.

—Este es un deporte que, exte-
riormente, parece realmente peli-
groso. Si es asi, ;qué riesgos tiene su
practica?

—No es peligroso. Creo que vivir en
Madrid debe ser mucho mds peligroso.
En Madrid viven cinco millones de
habitantes y la espeleologia la practi-
can 15 mil personas en toda Espaiia.
Hoy vivimos en un mundo de estadfs-
ticas y la espeleologia no estd entre los
deportes con mayor indice de acci-
dentes. Los riesgos que tiene la espe-

leologia son: el desconocimiento del
medio subterrdneo y, en su caso, del
funcionamiento hidrico y el descono-
cimiento de las t€cnicas de progresion.

—-.A qué nivel estan los compo-
nentes de los GREIM, encargados
del rescate en espeleologia, con otros
Cuerpos o entidades que se dedican
al rescate de accidentados?

—Como miembro de la Federacion
Aragonesa de Espeleologia he podido
asistir a reuniones de espeleosocorro
con todos los grupos que se dedican a
esto en Espafia y creo que estoy en dis-
posicién de poder decir que los grupos
de montana de la Guardia Civil se
encuentran a un nivel fisico-técnico
muy alto, aunque el nivel psiquico para
largas permanencias en rescates de més
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