ﬁ deportes

PEDRO PARTAL

Pasion por las

grandes cumbres

PepRO PARTAL ES UN GRANADINO DE MONTEFRIO, AMANTE DE TODOS LOS DEPORTES QUE ENVUELVEN A LA
MONTARNA, COMO LA ESCALADA EN PARED O EN HIELO, EL MONTANISMO, LA TRAVESIA CON ESQUIS, EL BARRAN-
QUISMO, LA ESPELEOLOGIA, ETC., TODO ELLO BUSCANDO COMO META FINAL LA PREPARACION FISICA Y MEN-
TAL NECESARIA PARA AFRONTAR CON PLENAS GARANTIAS SU TRABAJO EN LOS GREIM (GRUPOS DE RESCATE
E INTERVENCION EN MONTARA DE LA GuarDiA Civi),

lega este mes a nuestra

Seccién, independiente-

mente que ya de por si

deberfan bastar los nume-

rosos méritos contraidos
en la ascensidn a grandes cumbres (Eve-
rest, Aconcagua, etc.) por haber conse-
guido hoyar, utilizando la uniformidad
del Servicio de Montaiia, el Muztagh-
Ata, un pico con cumbre en los 7.546
metros, todo ello con el fin de probar si
podia aguantar en las condiciones més
extremas.

Veterano montafiero, muchas perso-
nas han sido rescatadas por Pedro y esa
es su mayor satisfaccién personal y pro-
fesional, sigue después de tanto tiempo
con la misma ilusién que cuando ingresd
en la Seccién de Montafia de Valdemoro.
Con nuestro compafiero hemos mante-
nido la entrevista que a continuacién les
ofrecemos.

ENTREVISTA
—Cuando ingresé en la Guardia Civil,
Jtenia claro hacer el curso de mon-
tafia o eran otras sus pretensiones
profesionales?
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—Al ingresar en el Colegio de Guar-
dias Jévenes de Valdemoro fue cuando
conoci ¢ ingresé en la seccidn de esqui-
escalada, desde ese momento siempre
quise hacer esta especialidad.

—Después de tantos afios dedicado

a la montana y echando la vista atris,
2qué resumen hace de su vida depor-
tiva y qué le animo a practicar este
duro deporte?

—Ha sido una constante progresion,
a pesar de haber pasado dos veces por



el quiréfano por distintas lesiones, sigo
mejorando. He cambiado la fuerza de
las piernas por la fuerza de la mente o
mejor dicho las he ido acoplando. Me
gustan en general todos los deportes
que envuelven a la montafia, escalada en
pared, en hielo, montafiismo, travesia
con esquis, barranquismo, espeleolo-
gia, mountain bike, lo que mds me
anima a practicar estos deportes y estar
a un buen nivel es el rescate, sin duda
es lo que mds satisfacciones me ha pro-
porcionado.

—Usted ha visitado varios paises y
ha desarrollado su actividad en
muchas montaiias, ;cudl de ellas le
ha impresionado mas?

—El Everest fue la montafia que mds
me impresiond, la inmensidad en su
maxima expresion, todavia hoy a la
vuelta del Muztagh-Ata (7.546 m) des-
pués de un mes de expedicién, me
cuesta comprender como aguantamos
el asedio a aquella mole, casi dos meses
para conseguir subir unos 1.300 metros
mdés por encima del Muztagh-Ata, el
Everest. Es impresionante.

—En su tdltima expedicién al Muz-
tagh-Ata utilizé sélo la uniformidad
que tienen en los Servicios de Mon-
tafia, ;a qué se debid este reto?

—En estos dltimos afios, la JUER, la
Jefatura del Servicio en Montaiia con el

asesoramiento de la Unidad Especial
de Montafia ha dado un avance expo-
nencial en lo que se refiere a la ropa
técnica. En muchos de los casos, es uti-
lizada cuando la montafia presenta su
peor cara. Con mala climatologfa, no
hay montafia pequefia, eso es sabido
por todos nosotros, al igual que en los
casos de olas de frio polar que en oca-
siones azotan la peninsula. En la cali-
dad de esta vestimenta es en la que con-

fiamos cuando hemos de aguantar las
condiciones mas extremas. En cualquier
montafia por encima de los 7.500 m de
altitud se extiende la llamada "zona de
la muerte", franja donde la capacidad de
supervivencia de un ser humano, incluso
protegido del frio y bien alimentado,
oscila entre unas pocas horas y unos
cuantos dias, simplemente porque la
cantidad de oxigeno en el aire es insu-
ficiente para que el cuerpo pueda fun-
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cionar adecuadamente. Por encima de
los 7.500 metros, se comenzaria a utili-
zar ropa técnica especifica cambiando
totalmente el concepto y la logistica de
la expedicidn, ya que las condiciones a
partir de ahi son mds severas, por lo
tanto la vestimenta fue llevada hasta el
limite de su capacidad, y nuestra uni-
formidad aguants. El mejor comporta-
miento lo tuvieron las botas. Y por
tiltimo, basta que subiera yo, para decir
que la Guardia Civil ha estado en la
cumbre del Muztagh-Ata, asi que en
realidad quien subia no era yo, sino
todos los guardias civiles. En ese sen-
tido, subir con el uniforme, para mi ha
sido una responsabilidad por todo lo
que implicaba.

—Una expedicién como la realizada
al Muztagh-Ata es muy cara. ;Cémo
afronté usted los gastos?

—Los he afrontado al 100% con gusto,
hay que tener en cuenta que las expedi-
ciones que ha realizado la Guardia Civil
de montafia siempre han sido patroci-
nadas por alguna o varias empresas, sin
ocasionar gasto alguno a la Administra-
cion. Prefiero pensar en lo conseguido.
Por parte de la JUER, Jefatura de Mon-
tafia y la Unidad Especial de Montafia en
Jaca todo han sido facilidades, he pro-
bado ropa téenica que atin no estd en los
comercios y recibi en préstamo un PC
portatil para realizar un estudio de las
diferentes prendas y descargar fotogra-
ffas, y lo mds importante, firmada por
el director general, una autorizacién para
representar a la Guardia Civil en la
ascension, esto moralmente era muy
importante para mi.

—Sin querer comprometerle, ; cui-
les son a su juicio los montaneros de
la Guardia Civil mas completos en el
plano deportivo?

—Uff! Segure que me dejo a alguien.
Es difici] decirlo, puesto que la montaia
tiene muy diferentes disciplinas. En la
Unidad Especial de Montafia en Jaca
estd el director técnico del equipo de
jévenes alpinista a nivel nacional, y
entre los instructores de la escuela se
encuentra una parte de los mejores mon-
tafieros en todas las disciplinas. En las
unidades también hay gente con un
nivel muy alto, cada vez mds recono-
cido. Es que todos los que estamos
somos muy buenos.



—En sus largos anos en la montaia,
es lgico que haya vivido situaciones
que podemos considerar como limites,
jes asi?

-Si, pero supongo gue como cual-
quier Guardia Civil que de repente ha de
enfrentarse a algo inesperado, con la
incertidumbre de no saber si al final te
superari la situacion.

—Cdmo bien sabe, el equipo de
montaiia del Cuerpo ha conseguido
hollar las cimas del Huascaran (6.700
metros), Cho-Oyu (8.201) y Everest
(8.848), ;qué opinion le merece la cre-
acion de este equipo? ;Ha formado
parte de alguna de estas expedicio-
nes?

—Formo parte de este equipo desde
hace varios afios y he estado en expe-
diciones de la Guardia Civil en el Acon-
cagua y Everest. Me parece muy posi-
tiva su creacidn puesto que aumenta el
prestigio de la Guardia Civil, y en par-
ticular al servicio de montafia, nos
aporta una gran experiencia en este tipo
de actividades e ilusién por seguir tra-
bajando a un buen nivel en la especia-
lidad.

—Usted era el tnico guardia civil en
la expedicion, ;con quién compartio
la escalada y qué tal fue su relacion
con ellos?

—He compartido expedicidn con 20
espaiioles mds, entre los que se encon-
traban los guias, Fernando Garrido y
Enrique Lardies. Hay que tener en
cuenta que s6lo hemos tenido portea-
dores hasta el campo uno a 5.500
metros, los demds campamentos los
hemos montado entre todos; pero sin
el trabajo en equipo, ninguno hubiera
podido hacer cumbre.

—;Como era un dia normal en la
expedicion?

—Pateos de 1.100 metros de desni-
vel, dormir en altura, bajar a descansar
al campo base a 4,400 metros, para
luego volver a subir mds alto. Desde un
principio hemos tenido que aclimatarmos
rdpido, para conseguir llegar a los 7.500
metros, sin fallar ni un solo dia del plan-
teamiento inicial. Solamente el primer
dia de intento a cumbre tuvimos que
desistir a 7.300 metros por el mal
tiempo. Al dia siguiente, se nos abrid el
tiempo un poco y lo conseguimos.

—Usted no puede dejar de lado su

faceta de "4angel de la montafia'',
prueba de ello es que tuvieron que
auxiliar a un montafiero alemén que
habia tenido un accidente, ;qué tienen
ustedes de especial?

—Entrenamiento duro, combate ficil,
es broma, la satisfaccién de ayudar a
una persona accidentada supongo que
termina enganchando. No siempre con-
seguimos el objetivo, también sufro con
la impotencia de no poder hacer mis.
Por desgracia, el alemdn y su compa-
flera no aguantaron y murieron en el
campo tres (6.800 m) alli contindan, la
montaiia es asi.

—Dada su experiencia, ;no cree que
existe mucha imprudencia y falta de
prevision en algunos montafieros que
se aventuran sin la preparacién
debida e imprescindible?

—La montafia es una actividad que
proporciona sensaciones positivas en un
dia maravilloso; pero si le ponemos nie-
bla, sensacidn térmica de 5 © Centigra-
dos, resbalamos y nos rompemos una
pierna, igual que si cruzdramos un paso
de cebra un dia de lluvia en una cindad
con una ambulancia a 15 minutos, los
dos actos son infortunios, pero con el
primero te puedes jugar la vida. Tener un
accidente no quiere decir que seas
imprudente, estamos en un medio hos-
til, los rescates de accidentes provoca-
dos por imprudencias escandalosas sue-
len ser pocos, en la montafia puede tener
un accidente cualquiera, l6gicamente
los menos preparados tienen mds posi-
bilidades. Los excesos de confianza tam-
bién provocan accidentes.

—;Qué consejos daria a esas per-
sonas que no ven el peligro a la hora
de hacer montanismo?

—La ignorancia es la madre del atre-
vimiento, no realizar nada que no sabe-
mos si lo vamos a controlar o ser capa-
ces de realizar, cuando ya confiamos en
nuestras posibilidades y tenemos una
cierta soltura, saber renunciar a tiempo,
y, como no, informarse bien de la ruta,
climatologia, dificultad, horarios salir
muy temprano, llevar comida energé-
tica, agua, linterna pequefia, teléfono
mévil, dejar dicho dénde vamos a apar-
car el coche y tambiénla ruta que vamos
a seguir.

—¢ Cudles serian sus proximos retos
en la montafa?

FICHA PERSONAL

Empleo: guardia civil,

Nomhre y apellidos: Pedro Partal Coca.
Fecha de nacimiento: 13-10-1968.
Lugar de nacimiento: Montefrio (Gra-
nadal.

Guardia Civil desde: 198B.

Destino: Seccion de Montaria de Gra-
nada.

Estatura: 174 cm.

Peso: 72 Kg.

Federado por: Federacion Andaluza de
Montafiisma (Club independiente).
Aficiones y gustes: fotografia, video,
deporte en general.

PALMARES DEPORTIVD:

Alpinistico:

Muztagh-Ata: 7.546 metros. Cum-
bre en 2005

Everest: B.848 metros 2003. Altura
alcanzada, 8.650 metros en el 2° esca-
l6n.

Aconcagua: 6.959 metros 2002.
Altura alcanzada, B.000 metros.

Travesia Chamonix-Zermat. Distin-
tas actividades en Alpes.

Numerosas escaladas en Esparia:
Pirineos, Picos de Europa, etc.

Escaladas en hielo en Picos de
Europa, Pirineos y Gabarni (Francia).

Espeleologfa: algunas de las cuevas
v simas mas relevantes de Espafia.

—Después de haberme quedado casi
con 10 kilos menos, pocos tengo, pero
conforme voy adquiriendo peso y tem-
peratura, ya me van entrando ganas de
hacer cosas nuevas, sin grandes preten-
siones montafieras, pero de gran belleza
y asequibles econdmicamente, como
cruzar el helado mar Béltico por el golfo
de Botnia o una travesia por Laponia
son actualmente los proyectos que tengo
abiertos.m
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