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Isidoro Sanchez, montafiero

Una aficion

de mucha altura

ABRIR UNA VIA EN LA MONTARA SOLO ESTA AL ALCANCE DE POCOS
PRIVILEGIADOS. PARA REALIZAR ESTA DURA ACTIVIDAD HAY GUE
POSEER UNA PREPARACION FISICA EXCEPCIONAL Y UNA FUERZA DE
VOLUNTAD FERREA, SIN OLVIDAR ESA CAPACIDAD DE SUFRIMIENTO
INNATA EN DEPORTISTAS DE ALTO NIVEL. ESTE PERFIL SE CORRESPONDE
CON EL DE ISIDORO SANCHEZ FERNANDEZ, “"CHIRO” PARA SUS AMI-
GOS. GUARDIA CIVIL DEL SERVICIO DE MONTARA, DESDE HACE ANOS
VIENE COMPAGINANDO SU ACTIVIDAD PROFESIONAL EN LA ESCUELA
DE MONTARA DEL CUERPO EN JACA CON NUMEROSAS ESCALADAS
DEPORTIVAS Y EXPEDICIONES GUE LE HAN LLEVADD A ABRIR SIETE VIAS
EN LAS MONTANAS OSCENSES,
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ste asturiano de Avilés,

pequeno de estatura

pero grande de corazdn,

imparte sus amplios

conocimientos a otros
futuros guardias civiles montafieros
que pronto velardn por la vida de otras
personas en las montanas de nuestro
pais.

Ely otros profesionales del Cuerpo,
son espejo donde los “nuevos” mon-
tafieros deben mirarse, como antes ellos
lo hicieron con otros. Los de antes, los
de ahora y los del futuro han contri-
buido y contribuirdn a hacer grande, y
en muchos casos indispensable, la pre-
sencia del verde oliva de sus unifor-
mes en nuestras cumbres.

Esta pequefia introduccidn es un
minimo homenaje a esos esforzados
montafieros, personalizados en Isi-
doro, quien ha desarrollado en estos
afios numerosos viajes en busca de
poder “enfrentarse” a montafias miti-
cas, tanto en la Europa alpina, como
en EE UU, Perd y otros puntos del
globo, sin olvidar su faceta de explo-
rador de nuevas vias en las montaiias
de nuestro pafs, sobre todo en sus
queridas montafias de Huesca,

A sus 38 afios aiin le queda tiempo
para compaginar todas sus activida-
des: la familia, su trabajo en la Jefa-
tura de Montaiia, las escaladas y vias,
y la ensefianza, sin olvidar su empefio
por seguir perfeccionando conoci-
mientos, prueba de ellos son los nume-
rosos titulos (profesor de la escuela
de esqui, instructor de escala y alpi-
nismo, espeledlogo, etc.) que le hacen
ser uno de los profesionales de mon-



tafia mejor preparados.

Con Isidoro Sanchez “Chiro” hemos
mantenido la entrevista que a conti-
nuacién ofrecemos a nuestros lectores.
Tras mas de diez afos dedicado a la
montafia y echando la vista atras
¢Bué resumen hace de su vida depor-
tiva y qué le animo a practicar este
duro deporte?

En resumen, en el aspecto depor-
tivo estoy contento, pues mi filosofia
ha sido mejorar afio tras afio, poco a
poco, peldafio a peldafio, ayuddndome
de la experiencia y el conocimiento que
te aporta el paso de los afios.

Pero sin lugar a dudas aparte del
aspecto deportivo, en el aspecto
humano lo mejor ha sido conocer a
grandes amigos con los que he tenido
la suerte de compartir estas escaladas y
experiencias de tantos afos en mon-
taiia.

Me animé a practicar la escalada y

el esqui varios motivos: uno de ellos es
que se desarrolla en un medio natu-
ral, la montafia, en pleno contacto con
la naturaleza; otro, que te ofrece la
posibilidad de viajar y conocer luga-
res y paisajes maravillosos, ademds
del reto constante que te plantea la
superacion de dificultades y, por
supuesto, el conocer gente de otros
paises con las que compartir escala-
das y experiencias.
Usted, aparte de ser montafiero, es
un alpinista técnico especializado en
vias de ataque. ;En qué consiste esta
faceta?

Las vias de dificultad requieren de
unos buenos conocimientos técnicos
de colocacién y manejo del material
que se utiliza para la proteccién, es
decir, poder colocar seguros fiables y
con una cierta rapidez, ademds de una
buena preparacidn fisica pues normal-
mente son itinerarios largos en los que
se transporta bastante peso, y del nivel
técnico suficiente para poder resolver
las dificultades que te puedan ir sur-
giendo.

Ademds de todo esto hay que saber
descubrir e interpretar correctamente
el itinerario, tener suficientes conoci-
mientos para poder abandonar en caso
de problemas, como un accidente, cam-
bio de tiempo, etc., y una buena capa-
cidad de sufrimiento ante el frio, ham-
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