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Isidoro Sanchez, montafiero

Una aficion

de mucha altura

ABRIR UNA VIA EN LA MONTARA SOLO ESTA AL ALCANCE DE POCOS
PRIVILEGIADOS. PARA REALIZAR ESTA DURA ACTIVIDAD HAY GUE
POSEER UNA PREPARACION FISICA EXCEPCIONAL Y UNA FUERZA DE
VOLUNTAD FERREA, SIN OLVIDAR ESA CAPACIDAD DE SUFRIMIENTO
INNATA EN DEPORTISTAS DE ALTO NIVEL. ESTE PERFIL SE CORRESPONDE
CON EL DE ISIDORO SANCHEZ FERNANDEZ, “"CHIRO” PARA SUS AMI-
GOS. GUARDIA CIVIL DEL SERVICIO DE MONTARA, DESDE HACE ANOS
VIENE COMPAGINANDO SU ACTIVIDAD PROFESIONAL EN LA ESCUELA
DE MONTARA DEL CUERPO EN JACA CON NUMEROSAS ESCALADAS
DEPORTIVAS Y EXPEDICIONES GUE LE HAN LLEVADD A ABRIR SIETE VIAS
EN LAS MONTANAS OSCENSES,
TEXTO: TIMOTEQ GUERRERD
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ste asturiano de Avilés,

pequeno de estatura

pero grande de corazdn,

imparte sus amplios

conocimientos a otros
futuros guardias civiles montafieros
que pronto velardn por la vida de otras
personas en las montanas de nuestro
pais.

Ely otros profesionales del Cuerpo,
son espejo donde los “nuevos” mon-
tafieros deben mirarse, como antes ellos
lo hicieron con otros. Los de antes, los
de ahora y los del futuro han contri-
buido y contribuirdn a hacer grande, y
en muchos casos indispensable, la pre-
sencia del verde oliva de sus unifor-
mes en nuestras cumbres.

Esta pequefia introduccidn es un
minimo homenaje a esos esforzados
montafieros, personalizados en Isi-
doro, quien ha desarrollado en estos
afios numerosos viajes en busca de
poder “enfrentarse” a montafias miti-
cas, tanto en la Europa alpina, como
en EE UU, Perd y otros puntos del
globo, sin olvidar su faceta de explo-
rador de nuevas vias en las montaiias
de nuestro pafs, sobre todo en sus
queridas montafias de Huesca,

A sus 38 afios aiin le queda tiempo
para compaginar todas sus activida-
des: la familia, su trabajo en la Jefa-
tura de Montaiia, las escaladas y vias,
y la ensefianza, sin olvidar su empefio
por seguir perfeccionando conoci-
mientos, prueba de ellos son los nume-
rosos titulos (profesor de la escuela
de esqui, instructor de escala y alpi-
nismo, espeledlogo, etc.) que le hacen
ser uno de los profesionales de mon-



tafia mejor preparados.

Con Isidoro Sanchez “Chiro” hemos
mantenido la entrevista que a conti-
nuacién ofrecemos a nuestros lectores.
Tras mas de diez afos dedicado a la
montafia y echando la vista atras
¢Bué resumen hace de su vida depor-
tiva y qué le animo a practicar este
duro deporte?

En resumen, en el aspecto depor-
tivo estoy contento, pues mi filosofia
ha sido mejorar afio tras afio, poco a
poco, peldafio a peldafio, ayuddndome
de la experiencia y el conocimiento que
te aporta el paso de los afios.

Pero sin lugar a dudas aparte del
aspecto deportivo, en el aspecto
humano lo mejor ha sido conocer a
grandes amigos con los que he tenido
la suerte de compartir estas escaladas y
experiencias de tantos afos en mon-
taiia.

Me animé a practicar la escalada y

el esqui varios motivos: uno de ellos es
que se desarrolla en un medio natu-
ral, la montafia, en pleno contacto con
la naturaleza; otro, que te ofrece la
posibilidad de viajar y conocer luga-
res y paisajes maravillosos, ademds
del reto constante que te plantea la
superacion de dificultades y, por
supuesto, el conocer gente de otros
paises con las que compartir escala-
das y experiencias.
Usted, aparte de ser montafiero, es
un alpinista técnico especializado en
vias de ataque. ;En qué consiste esta
faceta?

Las vias de dificultad requieren de
unos buenos conocimientos técnicos
de colocacién y manejo del material
que se utiliza para la proteccién, es
decir, poder colocar seguros fiables y
con una cierta rapidez, ademds de una
buena preparacidn fisica pues normal-
mente son itinerarios largos en los que
se transporta bastante peso, y del nivel
técnico suficiente para poder resolver
las dificultades que te puedan ir sur-
giendo.

Ademds de todo esto hay que saber
descubrir e interpretar correctamente
el itinerario, tener suficientes conoci-
mientos para poder abandonar en caso
de problemas, como un accidente, cam-
bio de tiempo, etc., y una buena capa-
cidad de sufrimiento ante el frio, ham-
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bre cansancio, etc. En resumen cuanto
mas dificiles son los itinerarios mejor
debes de estar-entrenado y preparado.
Escala en hielo y roca. ;Qué diferen-
cia existen entre ambas y cual se
puede considerar mas peligrosa?

La diferencia que existe entre ambas
es bdsicamente el medio en el que se
desarrollan, La escalada en roca es més
comoda y agradable, normalmente lle-
vas menos equipo y ropa, por lo tanto
menos peso, ademds no se pasa tanto
frio como en la escalda invernal.

En cuanto a cudl de las dos se puede
considerar mds peligrosa estd més rela-
cionado con la posibilidad que te
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ofrezca la roca o el hielo de colocar
protecciones, seguros y fiables que en
otras cosas. Por ejemplo si escalas una
cascada de hielo en la que puedes colo-
car protecciones buenas y fiables, no
es nada peligroso frente a una escalada
en roca de mala calidad en la que las
protecciones son pocas y dudosas, ésta
es mucho mas peligrosa.

Pero se puede decir que en general
la escalda en hielo es mds peligrosa que
la escalda en roca, porque se desarro-
lla en unas estructuras mds inestables e
inseguras formadas al helarse el agua,
que requiere del escalador una gran
experiencia para saber que esa esca-

lada en hielo se encuentra lo suficien-
temente segura para acometerla.

La mantafia es traicionera y eso usted
lo sabe dado su experiencia en los
equipo de montana del Cuerpo. ¢No
cree que existe mucha imprudencia en
las personas gue intentan, sin pre-
paracion, ir a la montafia?

31, es cierto, la mayor parte de los

rescates en montafia que se realizan son
4 personas con pocos conocimientos,
escaso material, falta de experiencia,
etcétera, imprudencias debidas al des-
conocimiento del medio en donde se
desarrollan las actividades.
Usted ha visitado innumerables paises
y ha desarrollado su actividad en
muchas montafias. ¢Cuél de ellas le
ha impresionado mas y por qué?

Como pared la que mis me ha
impresionado es la del Gran Capitan
en California (EE UU), porque son
1.000 metros de granito verticales. En
cuanto a montaias, las del Himalaya
por su grandiosidad y dimensiones.
Los Alpes, India, EE UU, Pera... ;Queé
le causa mayor impresion en el plano
humango, respecta a la situacion de los
paises que ha visitado en cuanto a
hambre o violencia?

En la India sobre todo la pobreza
que se puede ver en muchas partes, y en
Perti las dificiles condiciones de vida de
los habitantes de los pueblos de las
montaias.

Una expedicion de altura es muy cara.
¢;Como afronta usted sus gastos?

Normalmente aporto todo el dinero,

sin recibir ninguna subvencién, aun-
que alguna vez hemos recurrido a la
venta de camisetas para poder aliviar
gastos.
MNuestros montaferos tienen fama,
bien ganada por cierto, de ser de los
mejores del mundo. ;Qué opinion le
merece a usted esta afirmacion desde
dentro?

Mi opinidn particular es que se pue-

dan considerar entre los mejores del
mundo, si bien hay montafieros de otros
paises, como por gjemplo ingleses, eslo-
venos, polacos, rusos y algunos otros
con mucha mejor y mayor trayectoria
alpinistica.
En sus largos afios en la montafia,
es logico que haya vivido situaciones
que podemos considerar como limi-
tes. ¢Es asi?



Yo mds bien dirfa situaciones difi-

ciles y comprometidas, mis que situa-
ciones limite. Alguna ha sido prove-
cada por una caida en medio de una
escalada, gracias a no haber sufrido
lesiones importantes pude terminar.
Alguna otra provecada por las tor-
mentas inesperadas, por lo peligroso
de la situacién con los rayos y el gra-
nizo cuando te encuentras en medio de
una escalada.
Comao bien sabe, el equipo de mon-
tafia del Cuerpo ha conseguido hollar
las cimas del Huescaran [6.700
metras) y el Cho-Oyu [B8.201), squé
opinidn le merece la creacion de este
equipo? y ¢ha formado parte de
alguna de estas expediciones?

Me parece muy importante la crea-

interesados en incorporarse al Grupo, y
poder realizar escaladas y alpinismo
por los diversos macizos espaiioles, asi
como la salida a otros macizos extran-
jeros, esto reporta grandes conoci-
mientos y experiencia en diversos
aspectos, técnicos, material, alimenta-
cidn, equipo, etcétera, que luego serdn
trasladados al resto de los especialis-
tas en el caso de que se consideren
necesarios. Por otro lado la imagen que
representa para el Cuerpo que los com-
ponentes de los Grupos de Rescate en
Montafia ascienden las cumbres mds
altas de los distintos macizos demos-
trando el gran nivel alcanzado a lo largo
de estos afios.

Ha participado en la Expedicidn a
los Andes del Per( y ha sido muy
satisfactoria. Se realizan diversas

cidn del Grupo Alpinistico Expedicio-
nario por diversos motivos, en primer
lugar, la posibilidad que ofrece a los
Especialistas en Montafia que estén

Isidora Sanchez Ferndndez, en diferentes
montarias del mundo en su ya dilatada
carrera como escalador.

escaladas consiguiendo ademas la
ascension del Huascaran (6.800
metros], la cumbre mas elevada de

FICHA PERSONAL

EMPLEQ: Guardia Civil
NOMBRE: Isidoro
APELLIDDS: Sanchez Fer-
nandez

NACIDO EN: Aviles (Asturias)
FECHA NACIMIENTO: 5 de
julio de 19684

INGRESO EN EL CUERPO:
1de septiembre de 1984
DESTIND: Servicio de Mon-
tafa [Jaca, Huesca)
ESTADO CIVIL: Casada (1
hijo)

ALTURA: 1,65 cm.

PESO: 5B kilos

FEDERADO:; Federacion Aragonesa

CLUB: ASTUR VERTICAL

TITULDS DEPORTIVOS: Instructor de montana de la Guar-
dia Civil, Profesor de la Escuela espaniola de esqui, Agre-
gado de snow-board de |a Escuela espariola de esqui, ins-
tructor de escalada en roca, instructor de alpinismo, Jefe
de equipo de la Federacion Espafiola de Espeleclogia, Titulo
de Espeleologia, Guia de Alta Montaria, etc.

AFICIONES: Viajar

PALMARES DEPORTIVO

Vias abiertas:

Maruel Alvarez E.D. 450 m El Frailén [Asturias)

La senda de los cuervos MD 500 m Pefia Telera [Huesca)
Juegos malabares lll. 6-120 m. Muralla de Borau (Huesca)
Buenos comienzos lil.- 5-120 m. Muralla de Borau [Huesca)
Mariajo IIl. 5-130 m. Pineta (Huesca)

Covadonga lll. 5-120 m. Muralla de Boarau (Huesca)
Todo por la tapia ED. 250 m. Balces [Huesca)

ESCALADAS REALIZADAS

Salathe y Nose Al Capitan, Regular Al Half Domme [Yose-
mite)

Intento a la via Hingara al Kedaz-Dome [6.800 m) Garwal
(India).

Intento a pilar suroeste del Talay-Sagar (6.800 m) Garwal
(India).

Via Ferrari al Alpamayo (6.000 m) y Canadiense al Quita-
rroju (5.800m).

Huascaran [B6.700 m).

Cascadas de hielo Tanathos (Gavarni) The Fhang B [Colo-
rado, EE LIUJ,

Calsber Colum 5 [Canada).

MNorte del Eiger, Norte del Cervino, Integral del Peuterey.
Colton a las Droites.

Morte de la Pala de Ip en invierna.

Morte del Balaitus via Lezard Glace,

Escalada deportiva 7b + a vista Ba + ensayos.

Escalada artificial Maranjo de Bulnes, Tozal del Vero, Ordesa
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