GUARDIAS SINGULARES ' :

ISIDRO SANCHEZ FERNANDEZ

“por su difusién y actividad en pro del alpinismo”

GALARDON TEMPORADA-95

Federacion de Montafiismo del Principado de Asturias

Momento de la entrega del premio a Isidoro Sanchez Ferndndez.

Destinado en la Escuela de Montaia de JACA (Huesca), Isidoro Sinchez Fernandez, es un guardia civil mon-
tafiero que cuenta con un vasto dossier de actividades relacionadas con la montana r por las que ha obtenido
numerosos reconocimientos. El dltimo, -al que hacemos referencia- en la segunda gala de montanismo asturia-
no, al recibir el galardén de la temporada del afio 1995, por la Federacién de Montaiismo del Principado de
Asturias. A su vez, esta Federacion, le entregé el titulo de profesor en las cuatro especialidades: alpinismo, ro-
ca, montafiismo, y esqui de travesia. lgualmente distinguio con los mismos merecimientos, al también asturia-
no, teniente de la Escuela Militar de Montaria del Ejército de Tierra, Manuel Alvarez.
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Este guardia civil, especialista en
montafa, es instructor, profesor de la
escuela espafola de esqui, agregado
de snow-board, de la misma escuela,
técnico docente de socorro en monta-
fia de la FEDME., instructor de escala-
da en roca de |a escuela de alta mon-
tafia, instructor de alpinismo -escalada
en roca- montafiismo y esqui de trave-
sia de la escuela asturiana, diplomado
de socorrista de la Cruz Roja Espafiola,
titulado por la Sociedad Aragonesa de
Medicina Intensiva y Unidades coro-
narias (SAMIUC), en el curso de “emer-
gencias y primeros auxilios en monta-
fa”, Tiene igualmente el “curso bésico
de R.C.P. por el SAMIUC, el titulo de
jefe de equipo, por la Federacién Espa-
fiola de Espeleologia, el titulo de espe-
leosocorrista por la F.E.E. y otros cursos
de esta especialidad por la Federacidn
Aragonesa de Espeleosacorro.

Como estudios culturales, posee el
Bachiller Superior.

EL AMOR AL OFICIO

-Qué se necesita para ser un buen
especialista en montaiia
-En primer lugar superar las pruebas

fisicas y examenes psicotécnicos para
acceder al curso de montafia. En se-
gundo lugar, realizar un periodo de for-
macion de nueve meses, y conseguir la
calificacidn de apto en cada una de las
asignaturas, luego lo demds es amor al
oficio, perseverancia y suerte

-Coémo es que usted es instructor
de alpinismo y escalada en roca-
montaiiismo y esqui de travesia por
la escuela asturiana

-Al ser asturiano mantengo muy
buenas relaciones con los montafieros
de esa comunidad, colaboro con la
EMPA, siempre que me es posible, y
todo esto me lleva a la indicada fun-
cion.

-En qué consiste su titulacién por
la sociedad aragonesa de medicina
intensiva y unidades coronarias (SA-
MIUC)

-Se trata de un curso formativo sobre
socoITismo en montafia, incluyendo las

T —~Guardin Civil,

Escalando en Chorretas del Aspe,

técnicas mas basicas de recuperacion
cardio pulmonar (C.R.P.) dedicado a
los socorristas de montafia de la Guar-
dia Civil, destinados en las Unidades
del Pirineo Aragonés e impartido por
esta sociedad.

-Qué hazafia principal considera
que ha realizado en montafia

-No considero que ninguna de mis
actividades realizadas en montafia sean
hazafias; como mas destacables quizds
la llevada a cabo en la cara norte del
Eiger, Cervino, y la Integral de Peute-
TEeY.

”No considero que
ninguna de mis
actividades

realizadas en
montana sean
hazanas”

-Qué le motiva para llevar a cabo
estas expediciones

-Los motivos estan en el reto perso-
nal de superar pequefias metas que me
voy marcando en el mundo de la mon-
tafia. El resultado lo encuentro en la
gratificacion de las maravillosas expe-
riencias que ello conlleva,

-Son realmente arriesgadas esas
“maravillosas experiencias”

-La montafia siempre es arriesgada,
y el que practica actividades en ella tie-
ne que asumir un riesgo que debe co-
nocer para intentar controlarlo. Los
problemas empiezan cuando ese riesgo
no es controlable. Ello es debido a
cualquiera de los muchos factores que
interviene en la montafia: experiencia,
técnicas, etc.,

-Exactamente, por qué le gustan
esas arriesgadas actividades

-El riesgo es el precio que tiene, pe-
IO COmpensa porque vives unas sxpe-
riencias singulares, que son muy inten-
sas y que no las vas a encontrar en la
vida normal. Exactamente me gustan
por eso. Supone la ruptura con lo coti-
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Escalada en pared Tozal del Vero.

diano, y va es bastante atractivo para
que no guste.

-Al final, qué recuerdo le dejan

-Los recuerdos son buenos y malos,
lo que ocurre es que, al final, siempre te
olvidas de los malos y te quedas en la
memoria, solo con los buenos. Profe-
sionalmente siempre son experiencias
muy positivas, pues te enriquecen tus
conocimientos y técnicas en pro del
mejor Servicio.

-Cuil es la primera impresion que
recibe al alcanzar la cumbre monta-
ilosa

-Quiza no haya una primera impre-
sion, al ser varias y diversas que pueden
darse simultineas. Generalmente estas
impresiones dependen del sacrificio
que hayas llevado a cabo para coronar
tu trabajo, y también del tipo de cumbre
alcanzada. Las impresiones van desde
la sensacion de la belleza, hasta el su-
frimiento, pasando por la felicidad.

-Qué hay detras de todos estos gus-
tos

-Un pasién, como creo ocurra en
cualquier otra actividad. El oficio lo re-
quiere. Detras de estos gustos solo esta
el amor a la montafia. No podia estar
ofra cosa mejor.

-Como esti reconocida su especia-
lidad en la Guardia Civil
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“La montana
siempre es
arriesgada, y
hay que
asumir un
riesgo para
conocerlo y
poderlo
controlar”

”Me
gustahacer
esto porque
supone una
ruptura con lo
cotidiano y es
atractivo”

-Nuestra especialidad es
muy poco conocida dentro del
Cuerpo y creo que estd mal
reconocida. A diferencia de la
U.EL, y los GE.A.S., por no
citar otras, nuestras unidades
dependen, en parte, funcional-
mente, de las Comandancias,
con los problemas que aca-
rrea, pues si hace unos diez o
quince afios los especialistas
no necesitaban una prepara-
cién y dedicacién tan inten-
sas, en los tiempos actuales y
debido a la evolucion del ni-
vel y actividades por parte de
los montafieros y alpinistas ci-
viles, ¥ al gran aumento del
nmimero de practicantes de de-
portes relacionados con la
montafia: barranquistas, para-
pentistas, BTT, etc., se hace
necesaria una dedicacidn ma-
yor a la especialidad para po-
der estar a la altura profesio-
nal que la sociedad nos exige,
y evolucionar con los tiem-
pos.

Escalada deportiva en Vadiello.




HISTORIAL MONTANERO
DE ISIDORO

Un rosario de actividades siem-
bran el historial de Isidoro. De en-
tre ellas, destacamos las siguientes:
en el afo 1983, escaladas en el
Naranjo de Bulnes; Pefia Vieja;
Horcados Rojos. En el 84, activi-
dades en Chamoix con el grupo de
montaiia Ensidesa. En el 86, en Pi-
co de Aneto. -La Maladeta-; Riglos;
Terradets, y Naranjo de Bulnes.
También diversas actividades con
motivo de la apertura de la Escue-
la deportiva de Sabero (Le6n). En
el 87, Pico Torres, Cotalba. Yose-
mite (EE.UU.) En el 88, Riglos, y
Pefia Santa de Castilla. En el 89, en
Los Pirineos. Monte Perdido. Per
Cordillera Blanca. Poco de Telera.

Ha realizado escaladas en las si-
guientes escuelas: Asturias, Ledn,
Madrid, Jaén, Navarra, Tarragona,
Céceres, y Huesca. En el extranje-
ro, en Francia, ltalia, Argelia, en
California. A la vista de tan largo
historial, parece que subir y bajar
montanas es para Isidoro tan natu-
ral como el respirar.

Practicas de socorro CASTELLO-
JACA.

”Son
experiencias
positivas que
te enriquecen
los

conocimientos
y técnicas en
pro del mejor
servicio”

UNIDAD _ESPECIAL
DE MONTANA

Esta Unidad, en la que es-
td destinado el Guardia Civil
ISIDORO, (Departamento
de Experiencias...), depende
la Jefatura del Servicio Fis-
cal, y es una unidad de élite
formada por hombres de un
alto nivel en técnicas de
montaia y socorro. Para
pertenecer a ella es condi-
cién indispensable poseer el
titulo de Instructor de Mon-
tafia de la Guardia Civil. La
permanencia estard supedi-
tada al mantenimiento de
ese alto nivel, para conti-
nuar la élite de los especia-
listas. Cuando esto no suce-

. da, principalmente por razo-

nes de edad, sus integrantes

+ causardn baja en la Unidad,
'y pueden formar parte del

cuadro de instructores, si tie-
nen estos méritos. Para cual-
quier destino tendrdn cardc-
ter preferente. Al causar ba-
ja en la especialidad, ten-
dran derecho a los benefi-
cios que la orden general
namero 14, de 29 de enero
de 1991 (BOC. n? 4, de 11
de febrero de 1991, art. 17)
contempla para los especia-
listas de montafa. ¢
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