GUARDIAS SINGULARES ' :

ISIDRO SANCHEZ FERNANDEZ

“por su difusién y actividad en pro del alpinismo”

GALARDON TEMPORADA-95

Federacion de Montafiismo del Principado de Asturias

Momento de la entrega del premio a Isidoro Sanchez Ferndndez.

Destinado en la Escuela de Montaia de JACA (Huesca), Isidoro Sinchez Fernandez, es un guardia civil mon-
tafiero que cuenta con un vasto dossier de actividades relacionadas con la montana r por las que ha obtenido
numerosos reconocimientos. El dltimo, -al que hacemos referencia- en la segunda gala de montanismo asturia-
no, al recibir el galardén de la temporada del afio 1995, por la Federacién de Montaiismo del Principado de
Asturias. A su vez, esta Federacion, le entregé el titulo de profesor en las cuatro especialidades: alpinismo, ro-
ca, montafiismo, y esqui de travesia. lgualmente distinguio con los mismos merecimientos, al también asturia-
no, teniente de la Escuela Militar de Montaria del Ejército de Tierra, Manuel Alvarez.
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Este guardia civil, especialista en
montafa, es instructor, profesor de la
escuela espafola de esqui, agregado
de snow-board, de la misma escuela,
técnico docente de socorro en monta-
fia de la FEDME., instructor de escala-
da en roca de |a escuela de alta mon-
tafia, instructor de alpinismo -escalada
en roca- montafiismo y esqui de trave-
sia de la escuela asturiana, diplomado
de socorrista de la Cruz Roja Espafiola,
titulado por la Sociedad Aragonesa de
Medicina Intensiva y Unidades coro-
narias (SAMIUC), en el curso de “emer-
gencias y primeros auxilios en monta-
fa”, Tiene igualmente el “curso bésico
de R.C.P. por el SAMIUC, el titulo de
jefe de equipo, por la Federacién Espa-
fiola de Espeleologia, el titulo de espe-
leosocorrista por la F.E.E. y otros cursos
de esta especialidad por la Federacidn
Aragonesa de Espeleosacorro.

Como estudios culturales, posee el
Bachiller Superior.

EL AMOR AL OFICIO

-Qué se necesita para ser un buen
especialista en montaiia
-En primer lugar superar las pruebas

fisicas y examenes psicotécnicos para
acceder al curso de montafia. En se-
gundo lugar, realizar un periodo de for-
macion de nueve meses, y conseguir la
calificacidn de apto en cada una de las
asignaturas, luego lo demds es amor al
oficio, perseverancia y suerte

-Coémo es que usted es instructor
de alpinismo y escalada en roca-
montaiiismo y esqui de travesia por
la escuela asturiana

-Al ser asturiano mantengo muy
buenas relaciones con los montafieros
de esa comunidad, colaboro con la
EMPA, siempre que me es posible, y
todo esto me lleva a la indicada fun-
cion.

-En qué consiste su titulacién por
la sociedad aragonesa de medicina
intensiva y unidades coronarias (SA-
MIUC)

-Se trata de un curso formativo sobre
socoITismo en montafia, incluyendo las

T —~Guardin Civil,

Escalando en Chorretas del Aspe,

técnicas mas basicas de recuperacion
cardio pulmonar (C.R.P.) dedicado a
los socorristas de montafia de la Guar-
dia Civil, destinados en las Unidades
del Pirineo Aragonés e impartido por
esta sociedad.

-Qué hazafia principal considera
que ha realizado en montafia

-No considero que ninguna de mis
actividades realizadas en montafia sean
hazafias; como mas destacables quizds
la llevada a cabo en la cara norte del
Eiger, Cervino, y la Integral de Peute-
TEeY.

”No considero que
ninguna de mis
actividades

realizadas en
montana sean
hazanas”

-Qué le motiva para llevar a cabo
estas expediciones

-Los motivos estan en el reto perso-
nal de superar pequefias metas que me
voy marcando en el mundo de la mon-
tafia. El resultado lo encuentro en la
gratificacion de las maravillosas expe-
riencias que ello conlleva,

-Son realmente arriesgadas esas
“maravillosas experiencias”

-La montafia siempre es arriesgada,
y el que practica actividades en ella tie-
ne que asumir un riesgo que debe co-
nocer para intentar controlarlo. Los
problemas empiezan cuando ese riesgo
no es controlable. Ello es debido a
cualquiera de los muchos factores que
interviene en la montafia: experiencia,
técnicas, etc.,

-Exactamente, por qué le gustan
esas arriesgadas actividades

-El riesgo es el precio que tiene, pe-
IO COmpensa porque vives unas sxpe-
riencias singulares, que son muy inten-
sas y que no las vas a encontrar en la
vida normal. Exactamente me gustan
por eso. Supone la ruptura con lo coti-
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