viles en
tblanc

finales del siglo XVIII ocurrie-
Ar{)n tres grandes revoluciones

en Europa que cambiarian la
concepeidn del Mundo. La Revolucidn
Industrial modificaba el futuro econd-
mico y la Revolucién Francesa el poli-
tico de una parte considerable de la hu-
manidad. Tan sdlo tres afios antes de
esta tiltima revolucién dos hombres ha-
bian comenzado otra con su ascenso a
la cumbre del Mont Blanc. El 8 de
agosto de 1786 el médico francés Ga-
briel Paccard y el solitario buscador de
cristales Jacques Balmat coronaban la
cumbre mds alta del continente de
4.807 metros, que por entonces se en-
contraba en el Reino de Cerdeiia. Des-
de ese dia las montafias dejaron de ser
un temible mundo de viento, dioses
malignos y dragones.

Curiosamente fue algo méis que la
aventura lo que impulsé a estos dos
hombres a acometer la empresa. Un na-
turalista suizo del movimiento intelec-
tual ilustrado, Horacio Benedicto de
Saussure, ofrece la considerable re-
compensa de dos guineas a quienes en-
cuentren un camino practicable para
llegar a la cumbre del Mont Blanc. El 3
de agosto de 1787, casi un afio después
de que binomio Paccard-Balmat reali-
zara su gesta, Saussure se convierte en
el tercer ascensionista a la cumbre. A
partir de estas dos ascensiones se de-
sencadena un movimiento por todo el
mundo que por desgracia tardd casi un
siglo en llegar a Espafia y lamentable-

Si todavia nos preguntan a la mayoria de nosotros cuél es la montaiia més alta de Europa,
responderiamos sin dudarlo que el Mont Blanc. Sin embargo, esta aseveracién no es del todo cierta.
A principios de la década de los noventa un estudio sobre la tecténica de placas destronaba al mitico

Mont Blanc de su récord de cumbre més alta del “viejo continente” para cedérsela al Monte Elbruz,
en la cordillera del Caucaso y con sus considerables 5.642 metros. A pesar de ello, todavia en la
creencia popular esta montaiia domina los cielos de Europa frente a su competidor en la lejana
Rusia. Lo que si que no da lugar a ninguna duda es que el macizo del Mont Blanc es la principal
meca del alpinismo y el lugar donde nacié este deporte ahora hace més de dos siglos.

La luna llena al atardecer entre los contrafueries del Mont Blanc de Tacul
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mente sin la
fuerza desea-
da.

Sin inten-
ciones de lo-
grar ninguna
gesta del alpi-
nismo, pero con
la ilusién de po-
ner nuestros pies
sobre la cumbre
del Mont Blanc,
el dia | del pasado
mes de agosto par-
timos el guardia ci-
vil Francisco Javier
Martin Rufidn del
G.R.E.ILM. de Barco
de Avila, el montafiero leonés Modes-
to Diaz Ferndndez y un servidor del
E.R.E.LM. de Arenas de San Pedro
(Avila) hacia la bella ciudad de Cha-
monix en la regién francesa de la Alta
Saboya. Tras un dia y medio de viaje
en la furgoneta de Modesto con el 16gi-
co problema de tréfico de fechas tan se-
fialadas, llegamos a Chamonix en un
mediodfa lluvioso que nos alargé la ca-
ra a los tres por unos momentos.

Preparacion

Tras encontrar plaza en el camping
nos acercamos a la Casa de la Montafia
para ver la prediccién meteoroldgica,
que no es nada halagiiefia, pues hasta el
miércoles dia 5 las precipitaciones van
a ser de nieve desde los 2.000 metros.
Como hay que esperar al menos tres di-
as a que mejore el tiempo, pensamos
que lo mejor es dedicarnos a descansar
del viaje y a conocer la “cuna del alpi-
nismo”, la cindad donde hasta el ce-
menterio es un museo alpino lleno de
nombres miticos, por desgracia alguno
de ellos a causa de alglin accidente de
montafia.

Chamonix, capital del valle del mis-
mo nombre y a tan sélo 1.035 metros
sobre el nivel del mar, estd flanqueada
por los macizos del Mont
Blanc y de
Le Bré-
vent, La
pobla-
cién  ya
fue funda-
da por los
romanos,
que le die-

3. —Guardia Civil.



ron el nombre de Campus Munitus y el
hecho de ser un valle tan hundido entre
montafias lo convirtié en temido e
inexplorado, conociéndose la zona co-
mo los Monts Maudits.

En 1741 los viajeros ingleses
Whyndham y Picocke hicieron conocer
sus bellezas naturales, siendo desde en-
tonces objeto de frecuentes excursio-
nes. Estas noticias sobre el valle atraje-
ron en 1760 a Saussure, quien hizo los
primeros estudios topogréficos y de
historia natural de la zona y que impul-
s con su recompensa la primera as-
cension al Mont Blanc y con ello el co-
mienzo del alpinismo. El casco histori-
co de Chamonix estd lleno de viejos
edificios decimondnicos entre los que
se encuentra una estatua de Saussure
acompanado de Balmat, que sefialando

al Mont Blanc relata los pormenores de
la primera ascensién.

Ya que no podfamos pisar la nieve
blanca del Mont Blanc, la sustituiamos
esporddicamente por la blanca espuma
de la cerveza y la conversacion con
otros montaneros con los que inter-
cambidbamos experiencias.

El comienzo

Por fin el miércoles por la manana
entre las nubes pudimos ver un sol bri-
llante y la infalible prediccidn meteo-
rolégica francesa daba buen tiempo pa-
ra varios dias. Preparamos todo el equi-
po y por la tarde nos dirigimos a la co-
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la del teleférico del Aiguille du Midi.
En pocos minutos pasamos suspendi-
dos del cable por encima del bosque.
Debajo de la cima del Mont Blanc, ha-
cia el sur, el glaciar de Bossons extien-
de su lengua de hielo casi hasta tocar
Chamonix, mientras por el norte se
contemplen erguidas de Aiguille Verte,
los Drus y las Aiguilles de Chamonix,
En el Plan de L"Aiguille, donde parte
la ruta que sube a Grand Mulets, cam-
biamos de teleférico y pronto estamos
casi en la cumbre del Aiguille du Midi,
a 3.842 metros de altitud.

Se forman nubes en el valle, algunas
de las cuales trepan por las empinadas
paredes del macizo, perc arriba el dia
estd despejado y aprovechamos para
hacer unas fotos de la ruta que seguire-
mos de madrugada. Tenemos suerte de
contar con la
luna llena que
iluminard en
parte el cami-
no. Desde el
mirador del te-
leférico nos pa-
rece impresio-
nante la “Aris-
ta de los Cua-
tromiles”, por
donde discurri-
rd nuestra tra-
vesia hasta la
cumbre  del
Mont Blanc.

Desde el Ai-
guille du Midi
bajamos por
una bonita aris-
ta hasta el Va-
llée Blanche
(Valle Blanco)
antes de que anochezca y vivagueamos
sobre la nieve bajo el refugio de la aris-
ta de Los Césmicos. Después de dis-
frutar de una bonita puesta de sol in-
tentamos dormir algo bajo la luz de la
luna llena.

A la una de la madrugada ya estamos
en pie preparando el equipo. En verano,
en estas montaiias, hay gue procurar mo-
verse de noche para terminar la actividad
al mediodia, que es cuando comienza el
riesgo de aludes y de caida de seracs del
glaciar. Por otra parte la nieve estd mds
dura y se camina con mds comodidad sin
hundirse y con la seguridad de que los
puentes de nieve sobre las grietas del gla-
ciar resistirdn nuestro peso cuando pase-
mos sobre ellos.

Al levantarnos tan sélo vemos las
luces de dos linternas frontales en la
via, pero al poco tiempo empiezan a sa-
lir cordadas del refugio y nos tememos
que vamos a tener que guardar cola en
los pasos complicados. Para colmo de
males, nada mds empezar a andar, a
Modesto le empieza a dar problemas
un crampon y nos tenemaos que parar a
repararlo. El arreglo nos hace perder
casi una hora.

A las cuatro llegamos una chimenea
de hielo que una vez superada nos de-
jard en la base de un gran serac en la
cara norte del Mont Blan du Tacul.
Después de hacer una travesia a la iz-
guierda bajo el imponente bloque de
hielo, continuamos el ascenso hasta el
hombro de esta montafia, primer resal-
te que debemos superar en nuestro ca-
mino, o como lo vi definir en un libro,
“la primera grada de la escalera gigan-
te que lleva a la cumbre de Europa™.

Desde el hombro helado del Mont
Blanc du Tacul bajamos al Coll Maudit
a 4.035 metros y comenzamos ¢l as-
censo a lo que parece ser el paso méds
peligroso del recorrido, aungue al lle-
gar bajo el hombro del Mont Maudit
nos damos cuenta de que estd equipado
con una cuerda fija que nos dard con-
fianza y seguridad para superar el paso.
Ya ha amanecido vy la nieve toma un
color anaranjado mientras el sol va ga-
nando altura sobre el horizonte. En ¢l
Coll de la Brenva, a 4.303 metros de
altitud nos tomamos el primer descan-
so serio desde que comenzamos a an-
dar. Nos quedan 500 metros de desni-
vel, pero las rampas que tenemos fren-
te a nosotros no nos hacen pensar pre-
cisamente que ya esta todo hecho, asi
que nos enfrentamos a ellas con toda la
paciencia del mundo, pues llevamos
mucho peso en la mochila vy a esta al-
tura se cansa uno con facilidad.

Al llegar a las Rochers Rouges (Ro-
cas Rojas), justo donde nuestra travesia
se une a la ruta histdrica que siguieron
Paccard y Balmat en su primera ascen-
sion, a Rufidn le empiezan a dar serios
retortijones en el estémago que nos ha-
cen incluso llegar a pensar en una eva-
cuacidn por parte de nuestros compa-
fieros de la Gendarmerfa de Alta Mon-
tafia francesa.

La cima

Por suerte para nosotros, cuando lle-
vdbamos mdas de una hora parados, ba-



jaban tres zaragozanos de la cumbre
con el remedio para Rufian. Tal fue su
recuperacién que luego nos costaba a
Modesto y a mi seguirle el ritmo en lo
poco que nos quedaba de camino a la
cumbre. A las 14:00 horas del dia 6 de
agosto disfrutdbamos de unas impre-
sionantes vistas en el techo de Europa,
compartiendo la cima con otros cinco
alpinistas, todo un lujo por estas fechas
y con este tiempo. Con -2°C veiamos al
norte las cumbres del Cervino y del
Monte Rosa en la lejania. Bastante mas
cerca las Grandes Jorasses y el Diente
del Gigante. El repetidor del Aiguille
du Midi, donde habiamos
comenzado nuestra trave-
sia, no tenia el caricter
imponente que le habfa-
mos visto la tarde ante-
rior. Este es el segundo
techo continental que
comparto con Modesto,
después de haber ascendi-
do juntos al Kilimanjaro
en el mes de agosto de
1995. (Revista GUAR-
DIA CIVIL n® 620 - Di-
ciembre-95)

El descenso

Algo de viento en la
cumbre nos hace sentir
bastante frio, asi que des-
pués de las fotos de rigor
comenzamos el descenso
por la afilada arista de las
Bosses y decidimos per-
noctar en la cabafia Vallot,
ahora de estructura meté-
lica, pero sobre las mis-
mas rocas donde en 1898
el gedgrafo y naturalista
francés Joseph Vallot habia establecido
un observatorio con todas las comodi-
dades de la época y cuya reproduccion a
escala puede contemplarse en el museo
alpino de Chamonix. En todas las guias
recomiendan no pernoctar en este refu-
gio, salvo casos de emergencia, y al en-
trar nos damos cuenta del motivo del
consejo. El interior estd lleno de basura
y el mal olor inunda el ambiente. No so-
mos la tnica cordada gue hace caso
omiso de las guias, pues cuando ya esta-
bamos “acomodados” comenz6 a llegar
gente y aquello se llend rdpidamente con
30 almas de las cuales los tinicos que
descendfamos éramos nosotros tres. Por
cierto, algunas guias dicen que este re-

fugio tiene capacidad para 8 personas.
Sin dormir por el intenso calor hu-
mano que hacia dentro del refugio, el
mal olor que se camuflé con tanta gen-
te y el trajin de montaneros que entra-
ba y salia de madrugada camino de la
cumbre; por la mafiana temprano con-
tinuamos el descenso por la Dome du
Gouter. Al llegar al Col du Dome, el
collado que hay mds abajo, nos entran
tentaciones de tirar directamente hacia
Chamonix por los Grands Mulets y el
glaciar de Bossons, pero una cordada
de espafioles con informacién de pri-
mera mano, que sube por ese itinerario,

Los tres montafieros en la cumbre del Mont Blanc

nos dice que las grietas estan algo mds
abiertas que de costumbre y no es
aconsejable la ruta.

Seguimos por el itinerario normal
hasta el refugio de la Aiguille du Gou-
ter, colgado en la roca sobre el vacio.
Después de un breve descanso y un
atraco a mano armada en el que nos
cobraron 750 pesetas por una botella
de agua mineral, bajamos por el espo-
16n rocoso que nos lleva al refugio de
la Tete Rousse. En este tramo es nece-
sario llevar casco, pues la caida de
piedras es constante. Desde Tete
Rousse la bajada discurre por un sen-
dero plagado de turistas que se acer-

can a la base del Aiguille du Gouter.
Entre los montafieros que subian, la
casualidad de la vida hizo que Modes-
to y yo nos encontraramos con dos na-
varros con los que ya habiamos com-
partido la ascensidn al Kilimanjaro y
que se disponfan a subir al Mont
Blanc por tercera vez. El camino se
hace largo y pesado hasta que por fin
a las dos de la tarde llegamos a la es-
tacion de Nido de Aguilas, de donde
parte el tren cremallera que nos baja al
valle. Esa noche en Chamonix, con
nuestros dos amigos catalanes Juan
Carlos y Baldiri, que habian hecho

-t

cumbre unas horas antes que nosotros
por la ruta normal, celebramos el éxi-
to de la empresa con una fondue y
buen vino francés.

Ahora nuestras mentes ya estdn
pensando en otra montafia, no tan al-
ta, pero tan mitica e imponente como
el Mont Blanc. El domingo 9 de
Agosto partimos hacia la ciudad sui-
za de Zermatt para escalar la pirdmi-
de de roca mds bella de los Alpes: El
Cervino. ¢

Fernando Rivero Diaz es

Cabo 1° de la Guardia Civil
Especialista de Montafia
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