reportaje

Bernabé Aguirre,
ejemplo de superacion

"EL QUE SE ENTREGA AL ALPINISMO CON LOS MUSCULOS SOLAMENTE SE RETIRARA AL
CABO DE POCOS ANQS, SACIADO DE ACCIONES PURAMENTE DEPORTIVAS. EL QUE ES
ALPINISTA CON EL CEREBRO Y CON EL CORAZON SABRA HALLARLE VALORES DURANTE
TODA LA VIDA, TANTO DE JOVEN COMO DE VIEJO"

5. VON Saar

Bernabé Aguirre todos

en el Servicio de Mon-

tafia de la Guardia Civil

le conocemos por "Agui-

rrén". Cuando a alguien
que levanta poco més de un metro
setenta del suelo le llamamos asi serd
por algo.... Quizd porque es un gran
compailero, porque tiene un gran cora-
zOn, por ser un gran amigo de todos sus
amigos y por muchas cosas que siempre
hace a lo grande.

A primeros del pasado mes de sep-
tiembre me pidié que celebrara con él su
cumpleaios en Picos de Europa. Ambos
somos asturianos y lo mds l6gico para
cualguiera hubiera sido tomar unas
sidras en algtin chigre de Arriondas
mientras untdbamos queso de Cabrales
en unos trozos de pan. Pero como Agui-
rrén hace las cosas a lo grande, lo que
me pidid fue escalar juntos la cara Oeste
del Naranjo de Bulnes. El dia 21 de sep-
tiembre de 2007 por su cumplea-
fios....jjjsu 50 cumpleafios!!!

Bernabé Aguirre siempre ha presu-
mido de dos cosas: de ser asturiano y
de ser "polilla". Entré por primera vez
por la puerta del Colegio de Guardias
Jovenes en un cdlido dia de finales de
verano de 1973, a punto de acabérsele
los 15 afios pues habia nacido en el con-
cejo asturiano de Parres el 21 de sep-
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tiembre de 1957. Pronto entré en con-
tacto con la montafia con las précticas
que el Colegio de Guardias Jévenes rea-
lizaba en la Sierra de Madrid y ya tuvo
claro cudl iba a ser su vocacién dentro
y fuera del Cuerpo.

Su primer destino fue en su Asturias
natal, en el Puesto de Trubia y la pri-
mera oportunidad que tuvo para hacer el
Curso de Esquiadores-Escaladores de
la Guardia Civil en Coll de Ladrones
(Huesca) no la dej6 pasar por alto, obte-

ol

niendo el nimero uno de su curso. En
Mieres (Asturias) empezd su carrera en
la Especialidad, prestando servicio en
esta Unidad durante 13 afios, en los que
vivio la reorganizacion del nuevo Ser-
vicio de Montafia, donde ya tenia ase-
gurada una plaza por su destacada pro-
fesionalidad. Fue en el GREIM de Mie-
res donde tuvo su primer contacto con
esta roca del Naranjo de Bulnes que hoy
vamos a escalar, el dia de su 50 cum-
pleafios.... La actividad en estos pri-



meros afios de Aguirrén gira en torno a
las cumbres de la Cordillera Cantdbrica,
el macizo de Peiia Ubifia, los Ancares,
Mampodre, pero siempre ha tenido una
especial atraccidn por los Picos de
Europa, donde ha hecho la mayor parte
del centenar de vias cldsicas que reco-
rre sus paredes de caliza: Pefia Santa de
Enol, Pefia Santa de Castilla, el Reque-
sén, Porru Bolu, el Jisu, el Valdemoro,
Pefia Olvidada, el Neverén de Urriello,
Torrecerredo, el Espoldn de los Fran-
ceses de Pefia Vieja.... Y siempre vuelta
al Naranjo de Bulnes, el que los astu-
rianos conocemos como Pico Urriello o
"el Picu", donde hoy va realizar su
ascension 486 a esta mole de caliza por
sus cuatro vertientes. Una de las mds
destacables fue la que hizo en el invierno
de 1985, siendo una de las diez prime-
ras que se realizaban en época invernal

por la via que hoy vamos a escalar, la
Rabadd-Navarro, graduada como de
MD+ (Muy Dificil Superior).

ETAPA DE INSTRUCTOR

En 1989 Bernabé hace el curso de Ins-
tructor de Montafia y pasa destinado al
Centro de Adiestramientos Especiales
de Montafia de la Guardia Civil
(CAEM) en Candancht (Huesca). Sus
Picos de Europa le van a quedar un poco
lejos, pero cualquier permiso le vale
para hacer una escapada a Urriello.

En el Pirineo continia con su carrera
alpinistica en la norte de Monte Per-
dido, Aneto, Posets, Maladeta, las cres-
tas del Diablo y por supuesto el duro
conglomerado de Riglos, pero sobre
todo transmitiendo sus conocimientos
a los alumnos del curso de Montaiia de
la Guardia Civil y a todos aquellos alum-
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nos tanto civiles como del Cuerpo que
pasan por el centro,

No contento con lo aprendido se
diploma en la Escuela Espafiola de
Esqui, obtiene el titulo de Instructor de
Esqui-Alpinismo de los Carabineros ita-
lianos, el de Jefe de Equipo de Socorro
de la Gendarmerifa francesa y el de Jefe
de Equipo de Espeleosocorro espaiiol.

EN EL EXTRANJERO
En esta primera etapa de instructor tiene
la posibilidad de viajar a los Alpes para
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realizar ascensiones como la del Mont
Blanc, el glaciar de la Brenva, las Agu-
jas de Chamonix, el Cervino, el Monte
Rosa y al macizo de Dolomitas en Ita-

lia para escalar la Marmolada, Chiveta,

el Suso Longo y todo esto combinado
con el Esqui de Montafia a nivel de com-
peticidn, llegando a ser Subcampedn de
Espafia durante varios afios y campedn
de Aragon y de su querida Asturias
durante una década. Por ello funda el
Equipo de Esqui de Montafia de 1a Guar-
dia Civil y con ese cardcter que tiene,




implica a todos los que tiene alrededor
en la organizacion de las pruebas que
se realizan en el Pirineo aragonés, levan-
tando el nombre de la Guardia Civil,
porque como os he contado antes, Agui-
rrén siempre va con su orgullo de bene-
mérito por delante. Quizd esa hiperac-
tividad que le caracteriza le haya lle-
vado a ser reconocido en su trabajo mon-
tanero, tanto dentro como fuera del
Cuerpo y desde luego cuenta con galar-
dones que avalan su trabajo: el premio
"Delfos" a los Valores Humanos, Premio
de la Prensa deportiva "Luis Garcés",
la insignia de Oro de la Federacién Ara-
gonesa, la medalla de oro del Club Pefia-
lara de Madrid, la Cruz de Plata al
Mérito Civil, la medalla de Proteccién
Civil y un gran numero reconocimien-
tos de varias federaciones.

EL CENTENARIO DEL "PICU"

Pero quizd la mejor medalla que tenga
Aguirrén sea la de sus amigos, con
los que ha disfrutado buenos y malos
momentos en la montaiia y de los que

nunca se olvida. En el ano 2004, coin-
cidiendo con el centenario de la pri-
mera ascension al Naranjo de Bulnes,
emprende con nuestro companero Sal-
vador Arroyo una auténtica maratén
por los Picos de Europa atravesando
el macizo Occidental y el Central con
tres escaladas de dificultad; la de Pefia
Santa de Castilla, el Espolén de los
Franceses de Pefia Vieja y la via Pidal
del Naranjo, la de la primera ascen-
sion de 1904, todo ello en 27 horas
de actividad sin descanso. Si eso no
fue bastante, después de descansar
dos dias también con Salva escala las
cuatro caras del Naranjo de Bul-
nes...jen 8 horas y media! y todo para
dedicdrselo al Teniente Manuel Alva-
rez, un buen amigo asturiano falle-
cido en el Gasembrum IT de 8.035
metros, en la cordillera pakistan{ del
Karakorum.

EVEREST Y OTRAS MONTANAS
En el afio 2002 entra en la preselec-
cién de especialistas de la Guardia

Civil que viajardn a Argentina para
preparar la siguiente expedicion al
Himalaya. Consigue la cumbre del
Aconcagua de 6.959 metros y por
supuesto una plaza para el Everest de
la primavera de 2003, donde el mal
tiempo le obliga a bajar desde los
8.700 metros alcanzados en el primer
intento de cumbre, participando acti-
vamente en el éxito de la Guardia Civil
a la conquista de la cima del Mundo.

En el afio 2006 viaja a Pakistdn
para intentar el ascenso del Nanga Par-
bat, una montafia de 8.046 metros res-
petada por todos los ochomilistas v
nuevamente las oleadas de mal tiempo
le obligan a desistir de la cumbre. Ese
mismo afio participa en el récord de
ascenso al Aconcagua de su buen
amigo el asturiano Jorge Egocheaga.

Como podréis ver no le faltan pro-
yectos y si no estd pensando en esca-
lar algiin pico se puede encargar de
organizar una prueba deportiva ya sea
cicloturista, de esquf de montafia, una
media maraton de montafia o una con-
trarreloj nocturna de esqui. O mejor
adn, unas jornadas de montafia para
la difusién de este deporte a quienes
no pueden o no tienen el coraje de
adentrarse en este medio.

Ya hemos llegado a la cumbre y
junto a la imagen de piedra de la Vir-
gen descansamos un rato comentando
lo dura que ha sido la escalada. Para
este verano ya tiene otro proyecto que
también quiere disfrutar con sus ami-
gos: su ascension ndmero 500 al
Naranjo de Bulnes.

Allf estaremos.. ..
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