Guardias civiles
olimpicos

QUIZAS EN ESTOS MOMENTOS SEA DIFICIL CALIBRAR LA IMPORTANCIA GQUE TIENE PARA LA INSTITUCION LA PRE-
SENCIA, REPRESENTANDO A ESPANA, DE TRES GUARDIAS CIVILES (DOS ATLETAS Y UN ENTRENADOR) EN UNOS
JUEGDS OLIMPICOS DE INVIERNO. EL TIEMPO Y LA HISTORIA HARAN JUSTICIA CON MANUEL GARCIA VALINAS
(ENTRENADOR-TECNICO), DIEGo Ruiz (Esaui b FonDO) v Luis ALBERTO HERNANDO (BIATLON), TRES
EXCELENTES DEPORTISTAS QUE HAN TENIDO EL ORGULLO Y TAMBIEN LA RESPONSABILIDAD DE, TRAS CUATRO
ANOS DE DURO E INTENSO TRABAJO, PODER REPRESENTAR A NUESTRO PAIS EN UNAS OLIMPIADAS.

TEXTO: TIMOTEO GUERREROD

ace 22 afios, un joven

guardia civil llamado

Manuel Garefa Valifias

representaba a Espafia en

los Juegos Olimpicos de
invierno de Sarajevo. Este excelente
deportista, ahora capitdn de la Guardia
Civil, fue pionero en una actividad depor-
tiva bastante huérfana de practicantes en
nuestro pafs. Tras retirarse de la competi-
cién, le fue encargada la diffcil labor de
localizar e integrar a aquellos componen-
tes de la Institucién que podrian dar el
perfil para integrarse en el equipo de esquf
e intentar, como asi ha ocurrido, destacar
en el deporte invernal nacional.

Tras afios de duro esfuerzo y después
de realizar pruebas a numerosos guardias
civiles (hombres y mujeres) e integrarlos
en los equipos de fondo y biatlén del
Cuerpo y empezar a obtener triunfos en
pruebas menores al principio y en los cam-
peonatos de Espafia —tanto a nivel civil
como militar—, dos de ellos, los guardias
civiles Diego Ruiz y Luis Alberto Her-
nando consiguieron clasificarse para los
Juegos Olimpicos de Invierno celebrados
recientemente en la ciudad italiana de
Turin, un mérito a la altura de pocos atle-
tas; prueba de ellos es que sélo 16 espa-
fioles estuvieron en las pistas italianas
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| deportes

FICHA PERSONAL

Luis Alberto Hernando

Nacido en Burgos [27-09-1977).

Altura y peso: 1,84 m/ 73 kilos.
Participo en hiatldn : 10 y 20 kildmetros.

Tengo 2B afios, acabo de vivir una de
las mejores experiencias de mi vida,
vuelvo de una olimpiada, ha sido el bro-
che de cuatro afios intensos de trabajo
y sacrificios, cuatro afios con un solo
objetivo, participar en los juegos olim-
picos. Termino con la conciencia tran-
quila, aungue con la obsesién de pen-
sar si podria haberlo hecho mejor, si
podria haber entrenado mas; lleno de
orgullo pero con |a duda de si vosotros
habéis sentido lo mismo de ver & un
companiero en la ofimpiada, aun consi-
guiendo tan discretos resultados.
¢Mis impresiones? Contrastes:

Por un lado, la alegria de conseguir
un suefio, de estar clasificado, de
haberlo logrado, de no haber perdido
cuatro afios de trabajo y por otro lado
la angustia de conocer mis limitaciones,
la repercusion que esto tiene, la obli-
gacion y dificultad de hacerlo bien, por
tener la sensacion de haberme metidao
en un lio del que dificiimente podfa salir
airoso. Ya en casa, en lo que pienso es
en la manera de agradecer a toda la
gente gue me ha ayudado a llegar a
Turin, gue con su ilusién, confianza, apoyo
y trabajo diario han hechao posible este
ambicioso proyecto del gue yo he sido
el méximo beneficiario; Sé que siempre
estare en deuda con la Guardia Civil por
haberme permitido vivir esta experien-
cia.

Gracias a todos, espero no haberos
defraudado.
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FICHA PERSONAL

Diego Ruiz Asin

Nacido en Jaca (Huescal el 25-06-1977.

Altura y peso: 1,76 m / 64 kilos.

Participo en Esqui de fondo: Pruebas de 15 y 50 kilimetros.

Esta es mi segunda experiencia olimpica, después de los ocho afios transcurridos desde
la primera, que tuvo lugar en Nagano 98. Durante todos estos afios he seguido entre-
nando y compitiendo, mejorando afio a afio, en un pals que solo entiende y vive por el filt-
bol, en un mundo de deportes de invierno dominado por paises del centro de Eurapa y
nordicos, donde hablar de esqui de fondo es hablar en muchos casos de deporte nacio-
nal, y realizando en el afio 2002 el periodo formativo en la Academia de Baeza, per-
diendo la oportunidad ese mismo afio de participar en los JJ.00. de Salt Lake City,
habiendo cumplido de sobra los requisitos para ser seleccionado.

El resultado de estos afios de trabajo comienza poco & poco a dar frutos, en forma
de resultados importantes en carreras de Copa del Mundo, la competicién de méximo
nivel que existe en el esqul de fondo, donde me encuentro asentado ahora, especial-
mente en carreras de larga distancia, mi especialidad, ademas de competir & nivel nacio-
nal con el Eguipo de Competicién de |a Guardia Civil, donde hemos obtenido los mejores
resultados ganando en todas las carreras de Campeonato de Espafia.

Para mi, el hecho de haber ido a estos juegos, no sdlo a hacer una experiencia, si no
ademas a pelear por estar en los puestos de cabeza, es por un lado una culminacion de
un trabajo muy durc realizado estos afios, y por ofro, el punto de inicio de la que debe
ser mi carrera deportiva, enfocada a luchar en la competicion més dura que hay y al nivel
mas alto, pues par la edad que tengo y el tipo de deporte que se trata, creo gue es ahora
cuando voy a empezar & rendir @ mi mejor nivel.

Ha sido una experiencia (nica haber ido & estos Juegos con otro companero del
Cuerpo, y comparfiero ademas del Equipo de Competicion, y un orgullo para ambos poder
representar de una forma u otra a nuestro Cuerpo en un evento de la magnitud de unos
Juegos Olimpices, dejando la mejor imagen posible de la Guardia Civil, ademas de lo que
supone que de los 16 seleccionados espanoles, dos seamos guardias civiles, un alto
porcentaje del total. Pienso que dice mucho y muy bueno de |a Guardia Civil, y proyecta
una imagen muy favorable de cara al resto de la sociedad espariola, que en ocasiones solo
ve en nosotros a un Cuerpo que “pone multas®. Tengo muchisimas ganas de seguir mejo-
rando dia a dia, de llegar al méximo nivel en mi deporte, el esqui de fondo, de continuar
representando a nuestro Cuerpo a primer nivel nacional, y tengo también la ilusitn de que
en las proximas Olimpiadas haya por lo menos un guardia civil, aunque es posible y deseo
gue 5eamos mas.







